Tauch- und Abenteuerreisen
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8 Tipps fur nachhaltiges Reisen

e Papier vermeiden
- Reiseunterlagen elektronisch in PDF-Form
- Bordkarte auf das Handy laden
- Reisefuihrer und Reiselekture als e-books nutzen

e Mullvermeidung
- Wiederverwendbare Trinkflasche mitnehmen
- Leere Verpackungen (z.B. Sonnencreme) und Batterien wieder zuruck nach Hause nehmen und dort
enfsorgen.

e Strom sinnvoll nutzen
- Ladegerate auch im Stand-by-Modus aus der Steckdose ziehen
- Haare an der Luft trocknen lassen / keinen Fohn nutzen
- Klimaanlage nur bei Nutzung des Zimmers anstellen
- Licht beim Verlassen des Zimmers immer abdrehen

e Wasser sparen
- Tauchausrtstung an der Basis in den Sammelbecken reinigen und nicht im Zimmer unter der Dusche
- Hand- und Badettcher ofter benutzen und nicht taglich zur Wasche geben

e CO2 AusstoB kompensieren / gering halten
- Flug kompensieren
- Nicht mehr Gepack mitnehmen als notwendig
(e mehr Gewicht desto mehr Treibstoff wird verbraucht)

o Bevolkerung wertschatzen
- Trinkgeld und freundliche Worte fur das Personal

- Respektiere die lokalen Sitten und Gebrauche der Einheimischen
- Mitbringsel (z.B. Stifte oder T-Shirts fur die Kinder)

e Natur und Tiere wertschatzen
- Halte dich an die Regeln der Nationalparks
- Entsorge deinen Mull an den dafur vorgesehenen Stellen

e Enfdecke kulinarische Highlights
- Geniefe lokales und saisonales Essen
(so lernst du nicht nur das Reiseland besser kenne, sondern die lokalen Produkte sind auch nachhaltig)
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